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План внеурочной деятельности  

*Родители (законные представители) обучающихся с учетом мнения самих 

обучающихся выбрали курсы внеурочной деятельности из перечня, предложенного 

организацией в части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Максимальное количество выбранных курсов должно быть не более 1320 часов 

на одного ребенка.  

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 

образования образовательной организации, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных 

организациях, возможно сокращение количества часов внеурочной деятельности.   

  

  

Ожидаемые результаты  
 

Личностные:  

- готовность и способность к саморазвитию;  

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетенции личностных качеств;  

- сформированность основ гражданской идентичности.  

Предметные:  

- получение нового знания и опыта его применения.  

Метапредметные:  

- освоение универсальных учебных действий; - овладение ключевыми 

компетенциями.  

         Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное 

духовно-нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том 

или ином виде деятельности.  

       Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) 

того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития 

личности обучающегося.  

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего 

образования строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно 

действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, 

самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.  

 



 

Формы внеурочной деятельности  
 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:  

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров  

- деятельность ученических сообществ,  

- клубы по интересам,  

-   встречи,  

- профессиональные пробы, ролевые игры,  

- реализация проектов,  

- кружки,  

- походы и т.п.  

 

 

 

Режим внеурочной деятельности  

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30 

минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 5 минут.  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено.  

        Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

 
                                                                                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Плана внеурочной деятельности НОО МБОУ «СОШ с.Айти-Мохк» 

в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 
Направление внеурочной деятельности Учебные курсы  Количество часов в неделю Всего  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная          грамотность 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Тропинка в профессию 
1 1 1 1 4 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребностей обучающихся 

«Английский с увлечением»  1 1 1 

3,5 
Смысловое чтение на родном (чеченском) языке 

«В гостях у сказки») 
   0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Волшебная кисть» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Мир музыки в мире детства» 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Школьный спортивный клуб «Олимп» 1 2 2 2 6 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Я волонтер 1 1 1    0,5 2,5 

Занятия, направленные на патриотическое, духовно-

нравственное, этнокультурное и экологическое воспитание 

Школьный музей «Наши истоки» 1 1 1 1 4 

Итого часов в неделю 8 10 10 10 38 

ИТОГО часов за год 264 340 340 340 1284 
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