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        Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на 

уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул.   

 

 

 

Ожидаемые результаты  

 

Личностные:  

- готовность и способность к саморазвитию;  

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных 

качеств;  

- сформированность основ гражданской идентичности.  

Предметные:  

- получение нового знания и опыта его применения.  

Метапредметные:  

- освоение универсальных учебных действий; - овладение ключевыми 

компетенциями.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.  

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего образования 

строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в 

общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми.  

 

 

Формы внеурочной деятельности  

 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах:  

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров  

- деятельность ученических сообществ,  



- клубы по интересам,  

-   встречи,  

- профессиональные пробы, ролевые игры,  

- реализация проектов,  

- кружки,  

- походы и т.п.  

 

 

 

Режим внеурочной деятельности  

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 30 минут. Перерыв 

между занятиями внеурочной деятельности 5 минут.  

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено.  

        Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

      Плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ с.Айти-Мохк» 

 в 10-11 кл. (для 5-дневной учебной недели) 
 

 

                                                 Внеурочная деятельность  

Направление  Модули 10класс 11 класс 

Духовно-нравственное  "Разговоры о важном"  1  1  

Физическое воспитание  Школьный спортивный 

клуб «Олимп»  

1  1  

Патриотическое воспитание  РДДМ и ЮнАрмия  1  1  

Трудовое воспитание  Профминимум 

«Россия- мои 

горизонты»  

1  1  

Эстетическое воспитание  Театральный кружок 

«Мир театра»  

1  1  

Ценности научного познания  «Решение задач с 

использованием теории 

вероятностей и 

статистики»  

2  2  

Духовно-нравственное  Школьный музей 

«Наши истоки» 

1  1  

Патриотическое воспитание  Волонтёры России  1  1  

Ценности научного познания  «Финансовая 

грамотность»  

1  1  

Учебные недели  34  34  

Всего часов  34  34  

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами  

34  34  

ИТОГО часов за год 340 340 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 

11-х классах в соответствии с действующими  

                                 700 
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